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AKNO DOMINI CDXXX.

VIGILIUS DIACOMJS.
PROLEGOMENA.

i Vigilins Diaconus, inquit Gennadiu$ cap. 51, A
i composuii ex tradilione Palrum Monachorum Re-

t gulam, quse in coenobio ad profecium fratrum in

t conveuiii legilur, breviato et aperto sermone to-

t tius monasticx prnf.s-ionis in se tenentem disci-

t plinam. > In Trilbemii Commentariis hxc autera

legumur : f Vigilius Diaconus et monachus
,
vir in

t Scripturis s inclis sludiosus et eruditus, nionasiicac

t aisciplinae cusios et rcclor, feriur ad aediiicationem

f monachnrum quxdam cudisse opuscula, qux ad

t nostram memoriam vcnire et locorum ct lempo-
t rum disiamia prohibnit. Dicit auiem presbyter

f Gennadius, scripsisse illum valde utilem Regulam
t de conversationc nionachorum in uno libro. De

t cxteris non loquilur. Claruit sub Honorio et Theo-

t dosio principibus, auno 420. > Exstai tainen hxc B
Kegula sub litnlo Regulie Orientalis ex Palrum Orien-

lalium Regulis collectat a Vigilio Diacono in Co-

dice Regularum quem edidii Romae an. 1661, in-4°,

Lucas Holstenius; part. i ed. 1'aris. 1663, iii-4%

p. 88-95 ; el nnvae quani acctiravit Marianus Brockie

et pnsi mortem ejus ediderunt eocii ejus Augusiae

Vind. an. 1750, sex voluminibiis in-folio, tom. I, p.

60-64.

Hxc Schoenemannos. Jam antea Regulx Vigilii

ipse edilor Marianus Brockie dixerat :

f Hucusque octo Regtilx Orientalium Patrum exhi-

biix sunt in hoc Lucae Holstenii Codice, ox quibus

Vigilius Diaconus hanc Monachorum Regulam com-

posuit, qua; proin merito et Orientalis dici potest,

quamvis in Occidente scripta videatur. Laudat qul-

dem hanc Regulnm Gennadius, asseritque illam bre-

viatoet aperto sermone tolius monasticx professio-

nis disciplinam continere, ex qua proin S. Benedictus,

Aniamc abbas, suae Regularsm Concordioe multa in-

scrtiit; quemadmodum et Smaragdus, S. Michaclis

in Lotharingia abbas , in sua Rcgulx Benedictinae

Exposiiione. Constat autem haec Rcgula XLVII ca-

pitibus, quibus includiiur quidquid ad bonum cujus-

que monasteril regimen pertinet, et quac ex Regula,

S. Pachomii plerumque desumitur; cum persaepa

ibidem propriae S. Pachomii sententiae reperiantur.

Vixit quidem Vigilius Diaconus saeculo quinto , sed

ignoratur cujtis Ecclesiae fueiit diaconus , quamvis

apud Gallos floruisse supponi possii, cum nonnulli

contcndant, hanc Regulam Orientalem, ab ipso com-

posiiam, in monasterio S. Maximini Trevirensis eo-

dem saeculo fuisse observatam. >

VIGILII DIACONI
REGULA MONACHORUM,

Qum vulgo dicitur

REGULA ORIENTALIS.
Cod. Aegular. Marian. Brockie lom. 1. )

I. Ut neqne seniores in regendis fralribus inaniier

laborent , nequc disciplina juniorum vacillet , quac

abbitis conversaiione stabiliia firma sit, oportet ab-

batetn irrcprehensibilem esse, scverum, paiienicm,

jejuiium, pinin, hiimilcm : utdocioris ei pairislocum

impleat seipsum formaui prxliens bonorum operum.
Ad cujus ordinaiionem oinnes fratres respiciant;

nilul sine consilio et aucioritaie ipsius facienies. Qui
sustinens monasterii neccssiiates de omnibus qnae

in inonasterio sunt libere judicabit ; r.ullius perso-
nam accipiens, nec ulli gratiam pracstans, sed unum-

tiuemque secundum merita qnotidianae conversatio-

ni« in veriute judicaus , admoneal, bortetur, casti-

C get ,
condemnet , vel suscipiat, si ita utile videtur,

venientes ad monasteriom; vel ejiciat, si ita ncces-

siias fucrii, male habitanics.

II. In monaslcrio seniores sint duo, ad qnos vcl

pracsente abbate vel ahscnte oniniiini fialrnm dis< i
<

plina et omnis cura monastcrii pcrtineat : dautes

sibi vices per dies, ei divideutes inter se pondns ..c

necessitatera monasterii; ex quibus unus tempore
suo praesens in monasterio semper erit, ad prxstan-

dum abbati solatium
, vel obsequium adreniimlibus

fratribus; et ad procedendum, ubi necessitas com-

munis exegerit , atque diligentiam circa omnia quae

ad quotidianam cuslodiam et conversationem mona-
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sterii pertinent adhibendam : ut quxcumque ad ob-

sequium usumque monaslerii facienda sunt , sine

negligentia et querela faciant. Alius cum fratribus

erit, tempore suo exiturus cum ipsis ad omnia opera

et oinuein necessitatem , providens ne quid contra

disciplinam faiiant. Qui considcrans omncs aclus

singulorum , si qua? conlra rationem facta viderit,

sed per se emendet, vel abbati indicet.

III. Ille vero
, qui secundum ordinem disciplinss

ordinatione abbaiis cx cousilio et voluntate omnium

fratrum frairibus prxposiius est, omnem ad se cu-

ram de disciplina fratrum et diligenliam monasterii

reTocabit; babcns potestalem abbaieabsentefaciendi

omnia qure abbas proesens facit. Ille autem paiien-

tiain , mansuctudinem , humilitatem
, charitalem,

sequitatem , sine persnnarum acceplione servabil ;

ita agens, ui nec abbati isedium generet, nec fralres

iniemperantia illius labnrent. Haec observabit senior

monasierii qui fratribus prxpositus est, referens ad

abbalem omnia
,

vel praecipue illa quae per se non

volueritexplicare.

IV. Conunendaium aliquod etiam a germano fratre

iiiilius accipial : nihil in cella sua absque praeposiii

ju-sione qtiispiam habeat, nec poma quidcm vilis-

sima, et caMera hujuscemodi.

V. Operantes vero fratres nihil loquantur ssecu-

lare : sed aut meditentur ea quae sancla suni, aut

cerie silebunt.

VI. Qui autem coquinat , antequam fratres refi-

ciani, nnn guslabit quidquam.
VII. Neino in cella aut in domo sua habeatquid-

quam prxter ea
, quae in communi monasterii lege

pr.TCepia sunt.

VIII. Cumque ad dormiendum se collocaverint,

alter alteri non loquatur. Cellam alterius, nisi prius

ad osiium percuiiat, introire non audeat.

IX. Mutare de lus quae a praposito acceperit cum
altero non audebit. Nec accipiet melius et dabit de-

terius, aul econlrario dans melius et deterius acci-

piens. Nemo ab altero accipiat quidpiam, nisi prai-

positus jusserit.

X. Clausa cella nullus dormiat, nec habeat cubi-

culum quod claudi possit , nisi forte aelali alictijus

vel inlirmitati pater monasterii concesserit.

XI. Neino a terra solvat funiculum absque jus-

sione pairis. Qui in monasterio fratrum invenerit

quidpiam , suspendat ul tollat qui cognoverit.

XII. Ad collectam et ad psallendum nullus sibi

occasiones invenial , quibus se dicat occupaium,

quasi ire non possit. Et si in monasterio, vel in agro,

aut in itinere , aut in quolibet minisierio luerit,

orandi et psallendi tempus non pralermittat.

XIII. Qui minister est , habeat studium ne quid
operis pereat in monaslerio. In qualicumque omnino

arte, quac exercetnr a fratribus
, si quid perierit, et

per negligentiam fuerit dissipaium, increpetur a pa-
tre ministeroperum; et ipse iierum increpet alium
<mi opus perdiderii , dumlaxat juxta volunlate.n et
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A prascientiam principis, absque quo nullus increpandi

fratrem habebit potestatem.

XIV. Si inventus fuerit unus a fratribus aliquid

per conlentionem agens , vel contradicens majoris

imperio, incrcpabit juxla niensuram peccati sui.

XV. Qui mentitur, aut odio quemquam babere

fueril deprehensus ,
aut inobediens

,
aut plus joco

quam houeslum est deditus , aut oiiosus , aut dure

respondens, aut babens consuctudinem fralribus de-

trahcndi vcl his qui foris sunt, et omnino quidquid

contra Regulam Scriplurarum est et monaslerii di-

sciplinam , et audierit pater monasterii , vindicabit

juxia mensuram opusque peccali.

XVI. Si omnes fratres viderint prapositum ni-

mium negligeniem, aut dure increpantem fratres, ct

B mensuram monasterii excedcnlem , referant hoc pa-

tri, et ab eo increpetur. .pse auiem praposiius nihil

faciat, nisi quod pater jusserit : maxime in re nova.

Qua? ex more descendit , servabit Regulam mona-

sterii.

XVII. Praposilus vero non inebrietur, nec sedeat

in humilioribus locis. Ne rumpat vincula qttae Deus

in ccelo cnndidit ut observentur in terris. Ne lugeat

in die festo Domini Salvaloris; dnminetur carni suae

juxla mensuram Sanclorum. Non iuvenialur in exccl-

sis cubilibus, imitans morem genlilium. Non sit du-

plicis fldei. Non sequatur cordis sui cogitationes, sed

legcm Dei. Non resistat sublimioribus lumcnii ani-

mo potestatibus. Ne fremat, nec hirrial iratus super

humiliores; nec transferat terminos Regulae. Non sit

C fraudulentus, neque in cogitalionibus versetdolos;

nec negligat peccaium animae suae; nec vincaiur

carnis luxuria. Non ambttlet negligenter. Non loqua-
tur verbum otiosum. Non ponat scandalum anie pe-

des caeci. Non doceat volunlatem animam suam. Non

resolvalur risu stultorum ac joco. Non capialur cor

ejus ab his qui inepta loquunturet dtilcia. Non vin-

catur muneribus ; non parvulorum sermonc ducaiur.

Non deficiat in iribulatione. Non mortem timeat, sed

Deum; non praevaricator sit propter imminentem
limorem. Non relinquat verum lumen propter modi-

cos cibos. Non nutet ac fluctuet in operibus suis.

Non mutet senlentiam , sed lirmus sit solidique de-

creli; justus, cuncta considerans; judicans in veri-

talc absque appelitu glori.-c ; manifesius Deo ct homi-
D

nibus, el a fraude procul. Ne ignoret conversationem

suornm, nec ad eorum scientiam caccus exisiat. Nulli

noceat per supcrbiam ; nec sequatur concupiscentias
oculorum. Veritatem numquam pratereat : oderit

injustiliam. Secundum personam numqiiain judicet

pro muneribus, nec condemnel animam innocentem

per supcrbiam. Non rideat inter pueros : non dese-

ral vcritatem timore superatus. Non despiciat eos,

qui indigent misericordia. Non dcserat jusiitiam

propier lassitudinem; ne perdat aniinam suam pio-

pter verecundiam : ne respiciat dapes lauiioris

mensae : nec pulchra vestimenla desideret; nec se

negligat, sed semper dijudicet cogitaliones suas. Non

inebrietur vino; sed humililati junctam habeat veri-
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(atem. Quando judicaf, sequatur prxcepta majorum Aseniorum consilio. Qui etiam omnia utensilia qux
et legom Dei, qux in loto orbe prxdicata est.

XVIII. Si deprehensus fuerit aliquis e fralribus

libenter cum pueris ridere et ludere, et habere ami-

citias xiatis inlirmx, terlio commoneatur, ut rece-

dat ab eorum necessitudine, et memor sit honestatis

et timoris Dei : si non cessaverit , corripialur ,
ut

dignus est correptione severissima.

XIX. Qui contemnunt prxcepta majorum et Re-

gulasmonasterii, quae Dei prxcepto constitutx sunt,

etparvipendunt seniorum consilia, corripianlur juxta

ordinem constitutum, donec corriganlur.

XX. Majorcs , qui cum fratribus mittunlur foras,

quamdiu ibi fuerint, habebunt jus prxposilorum,

et eorum regentur arbitrio. Docebunt fratres per

in monaslerio sunl, id est, veslem , vas, ferramen-

tum, el quidquid usibus quotidianis necessarium est,

custodiat; et unamquamque rem proferens , cum

fuerit necessarium , ab eo ilerum ad reponendum,

cui uiendo consignaverit, recepturus. Ad victum

vero fratrum proferat ac tradat septimanariis, ad

condiendos cibos det necessaria secundum quoti-

dianx expensx consuetudinem, neque profuse neque

avare ; ne vitio ipsius vel monasterii substanlia gra-

vetur, vel fratres patiantur injuriam. Sed et necessi-

talem infirmorum fratrum ac laborem considerans,

niliil xgrotanlium desideriis neget ex his
, qiue ha-

buerit , quanlum illis necesse fuerit. Advcnientibus

diversis fratribus escas parabit. Hxc eril cura custo-

constituios dies; et si forte inter eos orium fuerit B discellarii, recurrens semper ad seniorum consilium,

aliquid simultalis, audient ipsi majores, et dijudica-

bunt causam, et dignum culpa increpabunt; vel ad

imperium eorum statim pacem pieno corde conso-

cient.

XXI. Si quis frater contra prxpositum suum ha-

buerit tristitiam, aut ipse prxpositus conlra fratrem

aliquam querimoniam, probatx fratres conversatio-

nis et ftdei eos audire dcbent, et dijudicabunt inter

eos. Si tamen absens est pater monasterii
, vel ali-

cubi profecius, primum quidem exspeclabunt eum :

sin autem diutius vident foris demorari, tunc audient

inter prxpositum el fralrem ; ne diu suspenso judi-

cio tristitia major oriatur
,
ut et ille qui prxposilus

est, et ille qui subjectus est, et illi qui audiunt, juxla

timorem Dei cuncta faciant, et non dent in ullo oc- C

casionem discordix.

XXII. Nullus mittalur foras ad aliquod negotium

solus. Missi vero non singuli, sed bini vel terni am-

bulent : ut dum se invicem custodiunt et consolantur,

et seniores eorum de honesta eorum conversalione

securi sint, etilli non periclitentur. Observantes ta-

men hnc , ut non se invicem f.ibulis inanibus de-

siruant, neque negligentix dent locum destructionis ;

sed unusquisque in aclu suo attentus sit, prout tena-

pus fuerit.

XXIII. Quando autem reversi fuerint in monaste-

ritim ,
si ante osliutn viderint aliquem quxrentcm

suorum afflnium
, de his qui in monaslerio comnio-

ranlur ,
non valebunt ire ad ettm ,

et nunliare , vei

et requirens de omnibus, vel prxcipue de his qux

proprio suo intellectu non potuerit adimplere.

XXVI. Osliarii eura sit , ut omnes advenientes

intra januas recipiat; dans eis responsum honestum

cum humilitatc et reverentia, ac statim nuntians vel

abbali, vel senioribus, quis venerit, et quid petierit.

Nec ullus exiraneorum pntiatur injuriam ; neqtie ha-

beat cum aliquo de frairibus necessitatem ac facul-

tatem loquendi , absque sciemia abbatis , vel senio-

rum prxsentia. Si quid vero cuicumque de fratribus

missum mandatumque fuerit, nihil ad ipsum perve-

niat priusquam abbati vel senioribus indicetur. Ante

omnia ostiaritis Monasterii hxc observabit, ne quem-

quam de fratribus loris januam exire permitiat.

XXVII. Si quis accesserit ad ostium volens sx-

culo renuniiare, et fratrum aggregari numero, non

habeat libertalem intrandi; sed prius nuntielur pairi

monaslerii , et manebit paucis diebus foris anie ja-

nuam, ac docebitur orationem Dominicam , et psal-

mos quantos potueril discere; et diligenter sui ex-

perimentum dabit, ne forte mali quidphm fecerit,

ut turbatus ad horam timore discesscrit ,
aut sub

aliqua polestate sit ; ct utrum possit renunliare pa-

rentibus snis , et propriam contemnere facullatsm.

Si eum viderint aptum ad omnia
,
lunc docebilur et

reliquas monasterii disciplinas ; qux facere debeal,

quibusquc servire, sive in collecta omnitim fralrum,

sive in domo cui tradendus est, sive vescendi ordine :

ut insiruclus atque perfcctus in omni opere bono

evocare. Et omnino quidquid forisgesserini, in mo- ® frairibus copulelur. Hxc observabit custosjanux,

nasteno narrare non prxsumant.
XXIV. Omnibus erit polestas legendi usque ad

horam tertiam : si tamen nulla causa exstiterit, qua

necefse sit etiam aliquid fieri. Post horam vero ler-

liam si qux slalula sunt, sicut scriptum est, per su-

perbi.im, vel negligentiam, vel desidiam inlerceden-

tem non custodierit , sciat se cum in hoc errore de-

preliensus fuerit , culpabilem judicandum; quia per

IBUum

errorem et alios in viiium mittit.

XXV. Cellarii vero cura sit , ut abstinentiam et

sobrietatem studens illala in monasterio ad sumptus
fratrum diligenier et fideliler servet : nihil susci---—--—

referens oninia
, sicut superius scriptum est.etan-

nunlians senioribus.

XXVIII. Sepiimanarii ad cibos parandos, vel ad

luminaria concinnanda , vel ad nilores faciendos, et

qux ad obseqiiium ususque monasterii pcrtinent,

semper parali sint. Hos nulla alia necessilas occu-

pet, sed in hoc siudium impendant, ut rem susce-

ptam utiliter et diligenter impleant. Et si quid forte

ncsciunt, de bis qux agere debent, sine dissimula-

tione seniores suos semper inlerrogent.

XXIX. Hi itaque quibus disciplina, vel ulilitas, vel

opinio ,
vel obseqnium monasterii credilur , officia

sibi injuncta Pdeliter custodiant et impleant. IIos
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enim erraw non decet, qnt ad omnes errores emen- A alienus a timore Domini, nt tot castigationibns et tot

damios praepositi sunt. Qui si vel superbia ,
vel ne-

gligentia ,
vel desidia aliqua ex liis praetermiserint,

qux in Regula continentur; per ipsosque destructio

esse ccepcrit, per quos debet aedificatio crescere,

on nibus condemnationibus , quas Regula continet,

tubjacebunt.

XXX. Inter omnes fratres hoc observabitur, vel

obedientes seninribns suis , et deferentes sibi invi-

cem, liabeant patientiam, moderationem, humilita-

lem , charitatem , pacem sine figmcnto et mendacio,

et malediclione, et verbositate, et jurandi consuetu-

di»e , ita ut nemo sinim quidquam vindicet , neque
uIIik aliquid peculiariter usurpet; sed habeant om-

nia conimiinia.

remissionibus non emendet, projiciatur de monaste-

rio, et velut extraneus habeatur : nc vitio ipsius alii

periclitenlur.

XXXVI. Quod si aliquis loculus fuerit, vel rise-

rit in vescendo, increpetur, et agat pccniteniiam.

XXXVII. Si quis ad manducamluin lardins vencrit

absque majoris imperio, similiter agat pcenilcmiam,

aut ail cell.im suam jcjunus revertatur.

XXXVm. Si aliquid necessarium fuerit in niensa,

nemo audebil loqui , sed minislraniibiis signum soni

dabil. Ministri vero absque his qua? in comniiine fra-

tribiis |iraepnrata sunt, niliil aliud comedant, nec niu-

tatos cihos sibi audeant praeparare.

XXXIX. Nemo plus alteri ilabit <|iiam alter acce-

XXXI. Sine seniorum verbo et auctoritate nullus B pit, quod si ohtenditur iiifirniitas, pracpositus domus

fratrum quidquam agat : neque arcipiai aliquid, ne-

que det; neque usquam prorsus prnceilat.

XXXII. Cum vero inventa fuerit culpa , ille qui

cnlpabilis invenilur, corripiaiur ab abbate secreiius.

Quoil si non <-ufficit ad emendalionem, corripiatur a

paucis senioribus. Quod si nec sic emendaverit, ex-

coiiiiiiuiiicelur; el non manducel quidquam. Cui si

nec Imc i|iiidem profuerit , in quolibet loco fuerit,

poslreinus inier onnies in psallendi ordine pnnatur.

Qund si in praviiate perseverat, etiam psallendi ei

fucultas auferatur. Quem si vel hocc confusio non

comnioverii, abslineatur a conventu fratruni ; ita ut

nec mensae, nec Missae inlcrsit, neque cum eo iillus

frater de junioribus cnllnquatiir. Abstinebitur autem

laiiidiu , quamdiu vel qualitas culpae poposcerit, C monasterii prxcepcrit.

pergel ad ininistros acgroiamium, ab his quac ncces-

saria sunt accipiet.

XL. Quando adoslium monasterii aliqui venerint,

si clerici fuerint aut moiiachi , majori bonore susci-

pientur : lavabuntque pedes eorum
, juxia Eva;gclii

praeceplum, ct pracbebunt eis omnia , quse apta sunt

usui monacborum.

XLI. Si quis ad ostium monasterii venerit, dicens

vclle se videre fratrem suuni vel propinquum, janiior

nuntiabit abbati, et permiltente eo accipiet comitem,

cujus fldes probata est ; et sic mittetur ad 1'rairem

videndum vel proximum.

XLII. Si propinquus alicujus mortuns fucrit, pro-

sequendi fiiiius non habebit licentiam , nibi pater

seciiiidum abbatis ac seniorum arbitrium; vel se ex

corde pro culpa pcenitens liunii ii.iveril , et veniam

erroris sui omnibus pr.-csenlibus petierit. Quod si in

fratrem peccavit , etiam ab eo fratre veniam petat,

cui injmiam fecit.

XX XIII. Si quiserrori ejus conscnserit, et secun-

dum duritiam illius magis consilium dederit, ut se

tardius humiliet, sciat se, cum in boc crrore fuerit

deprebensus, simili modo cuipabilem judicandum.
XXXIV. Hoc etiara addendum fuit , nt frater, qui

pro qualibet culpa arguitur vel increpaiur , patien-

tiam habeat, et non respondcat arguenti se : sed hu-

miliet se in omnibus, et emendet.

XXXV. Si vero fueril aliquis tam durus et lam

XLIII. Nullus de horto tollat olera, nisi ab bortu-

lano acceperit.

XLIV. Nemo alteri loquatur in tenebris; nullus

in psiatlio cum altero dormiat; inanum alieiius

nemo tencat ; scd sive steterit, sive ambulavcrit, sivo

sederit, uno cubito distet ab allero.

XLV. Si quis tulerit rem non suam, ponetur su-

per bumeros ejus; et sic agat pcenitentiam publice

in collecta.

XLVI. Si praepositus injuste judicaverit, injnsti-

tix ab aliis condemnabitur.

XLVII. Qui consentit peccatis, et defcndit alium

delinquentem, maledictus erit apud Deura et homines,

corripiutur increpatione severissima.
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